
План работы школьного летнего оздоровительного лагеря «Чайка»
Государственное учреждение образования «Зелёнковская базовая школа имени Т.С.Мариненко Полоцкого

района» с 03.06.2024 по 22.06.2024 года

Смена:
Планета ЛЕТО

Цель: укрепление здоровья детей, развитие их интеллектуальных способностей, гигиенической и физической
культуры; реализация медико-профилактических, спортивных, образовательных, культурно-досуговых мероприятий,
которые обеспечат восстановление сил, творческую самореализацию, нравственное, гражданское, патриотическое,
экологическое воспитание и развитие детей и подростков.

Задачи:
1. Создать благоприятные условия для укрепления здоровья детей.
2. Способствовать продвижению ценностей здорового образа жизни.
3. Реализация оздоровительных и профилактических, спортивных, культурно-досуговых мероприятий.

ДЕНЬ МЕРОПРИЯТИЯ

3 июня
Планета встречи

1. Организационное мероприятие «Расскажи мне о себе»
2. Минутка здоровья “Правила поведения на воде”
3. Общий сбор, инструктаж по организации работы лагеря
4. Оформление отрядного уголка
5. Праздник, посвященный дню открытию лагеря «Возьмёмся за
руки, друзья»
6. Своя игра «Детство прекрасно, когда безопасно»
7. Подвижные игры на свежем воздухе

4 июня
Планета дружбы

1. Линейка. Зарядка «С Добрым утром!»
2. Минутка здоровья «Как поднять настроение?»
3. Игровая программа «Дружба начинается с улыбки»



4. Конкурс детского рисунка «Дружба крепка!»
5. Малые старты «Когда мы едины – мы непобедимы»
6. Подвижные игры на свежем воздухе

5 июня
Планета детства

1. Отрядная линейка. Зарядка «С Добрым утором!»
2. Минутка здоровья «О закаливании (солнце, воздух и вода)»
3. Игра-путешествие «Путями святой Евфросинии»
4. КВН «Сказочный калейдоскоп»
5. Спортивные состязания «Королевство волшебных мячей»
6. Подвижные игры на свежем воздухе

6 июня
Планета безопасности

1. Линейка. Зарядка «С Добрым утром!»
2. Минутка здоровья «Секреты здоровой улыбки»
3. Викторина по ПДД
4. Конкурс рисунков «Безопасность в каждый дом»
5. Веселые старты «Безопасность – это важно»

7 июня
Планета семейная

1. Линейка. Зарядка «С Добрым утром!»
2. Минутка здоровья «О курении»
3. Музыкальный час «7-я»
4. Спортивно-игровая программа «Дружные семейки»
5. Конкурс рисунков «Пусть всегда будет жизнь»

8 июня
Планета фантазии и

юмора

1. Линейка. Зарядка «С Добрым утром!»
2. Минутка здоровья и безопасности. Беседа о безопасном общении
3. Игра-конкурс «Рассмеши товарища»
4. Шуточные эстафеты
5. Подвижные игры на свежем воздухе

1. Линейка. Зарядка «С Добрым утром!»



10 июня
Планета родного края

2. Минутка здоровья «Витамины, их польза»
3. Час творчества «Символы моей страны»
4. Конкурс стихов «Отечество славлю»
5. Подвижные игры на свежем воздухе

11 июня
Планета познания

1. Линейка. Зарядка «С Добрым утром!»
2. Минутка здоровья «Зелёная аптечка : первая помощь при укусах
насекомых»
3. Турнир эрудитов «Умники и умницы»
4. Минутка безопасности «Профилактика детского травматизма»
5. Спортивно-развлекательная программа «Богатырский турнир»
6. Подвижные игры на свежем воздухе

12 июня
Планета открытий

1. Линейка. Зарядка «С Добрым утром!»
2. Минутка здоровья «Как сохранить зрение?»
3. Конкурсная программа «Вместе весело шагать…»
4. Спортивные игры сказочных героев
5. Конкурс «Рисуем сказочных героев»
6. Подвижные игры на свежем воздухе

13 июня
Планета талантов

1. Линейка. Зарядка «С Добрым утром!»
2. Минутка здоровья «Осанка – основа красивой походки»
3. Праздничная программа «Царство талантов»
4. Рисунки на асфальте «Мир чудес»
5. Спортландия «Летние старты-2024»

14 июня
1. Линейка. Зарядка «С Добрым утром!»
2. Минутка здоровья «Профилактика кишечных инфекций»



Планета здоровья 3. Экспедиция в природу «Секреты лекарственных растений»
4. Спортивно-игровая программа «Ключ к здоровью»
5. Подвижные игры на свежем воздухе

15 июня
Планета

экологическая

1. Линейка Зарядка «С Добрым утром!»
2. Минутка здоровья «Зелёнка аптека»
3. Экологический десант «Чистая территория» (в рамках
Всемирного дня окружающей среды)
4. Рисунки на асфальте «Планета Земля – наш общий дом».
5. Спортчас. Игра «Городки»
6. Викторина «Экологическое ассорти»
7. Подвижные игры на свежем воздухе

17 июня
Планета Почемучек

1. Линейка. Зарядка «С Добрым утром!»
2. Минутка здоровья «О вреде алкоголя»
3. Викторина «Всё обо всём»
4. Интеллектуальное развлечение «Поиграем в слова» (загадки,
ребусы, шарады)
5. Библиотечный час «Вопросы – ответы»

18 июня
Планета игр

1. Линейка. Зарядка «С Добрым утром!»
2. Минутка здоровья и безопасности. Беседа о безопасности на
дорогах
3. Творческая лаборатория «Летний букет» (изготовление букетов)
4. Беседа с просмотром профилактических видеороликов «Водоём-
друг и враг»
5. Спортивный конкурс «Вас вызывает спортландия»
6. Игровая площадка «Поиски клада»

19 июня
1. Линейка. Зарядка «С Добрым утром!»



Планета сказки 2. Минутка здоровья и безопасности. Беседа «Если ты заблудился
или потерялся»
3. Викторина знатоков русских сказок «У Лукоморья…»
4. Игра-путешествие «По дорогам любимых сказок»
5. Эстафета «Сильные и умные»

20 июня
Планета патриотизма

1. Линейка. Зарядка «С Добрым утром!»
2. Минутка здоровья «Волшебная водица»
3. Виртуальная экскурсия «Маршрутами памяти»
4. Музыкальный час «Спяваем беларускія ваенныя песні»
5. Спортивный праздник «Дорогами мужества и славы»

21 июня
Планета памяти о

Великой
Отечественной войне

1. Линейка. Зарядка «С Добрым утром!»
2. Минутка здоровья «Спорт и здоровье в твоей жизни»
3. Исторический час «И помнить больно, и забыть нельзя»
4. Просмотр фильма «Девочка ищет отца»
5. Игры-эстафеты «ФизкультУра»

22 июня
Планета «До новых

встреч!»

1. Линейка. Зарядка «С Добрым утром!»
2. Минутка здоровья «Мы за здоровый образ жизни»
3. Праздник закрытия лагерной смены «До свидания, Планета
ЛЕТО!»
4. Спортивные эстафеты «Мы дружим со спортом»
5. Создание коллажа «Самый лучший день в лагере»

Мероприятия готовят и проводят воспитатели в соответствии с графиком работы

Начальник лагеря И.Д.Ольшевская


